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План работы педагога-психолога на 2012-2013 учебный год

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 8»

Цель деятельности - развитие личностного и творческого потенциала ребёнка, испытывающего психологические и социальные трудности в школьной системе отношений, через направления такие как:диагностическое, коррекционно - развивающее, консультативное, информационно-просветительское.

Задачи: 

1. Собирать и анализировать информацию об индивидуальных особенностях детей.

2. Выявлять особенности психолого-педагогического статуса школьников с целью своевременной профилактики и решения проблем, возникающих у них в обучении, общении и психическом состоянии.

3. Работать над развитием у учащихся таких жизненных навыков, как навыки принятия решений, общения, ответственного поведения,  противостояния стрессам, сопротивления негативным социальным влияниям.

	Содержание работы
	Реализация
	Необходимый ресурс

 (Форма работы)
	Ответствен-ный 
	предполагаемый  результат

	Диагностическое направление:

	Диагностика готовности будущих первоклассников к обучению в школе
	 2-3 неделя сентября
	Бланки  
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	

	Диагностика развития основных  психических функций учащихся с ОВЗ  начальной школы, среднего звена.
	Сентябрь

Октябрь  
	Набор методик
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	

	Диагностическое обследование детей состоящих на учёте в ОДН ВШК
	В течение всего учебного года
	Беседы с родителями, индивидуальное тестирование, беседы, разрешение конфликтных ситуаций. Методика ОРВ
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Выявление личностных особенностей. Предупреждение негативного социального явления. 

	Диагностика адаптации учащихся 1-х классов
	4 неделя сентября
	Собеседование с родителями с классными руководителями, наблюдение, тестирование
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Реализация преемственных связей между д\с и школой.

	Диагностика адаптации учащихся 5-х классов
	1 неделя октября
	Тест Филлипса,  наблюдение, собеседования с родителями, классными руководителями.
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Реализация преемственных связей между начальным и общим образованием.

	Диагностика сплочённости класса. 5 классы
	3 неделя сентября 
	Социометрия, наблюдение 
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Определение лидеров в классе, комфортность ученика в классе (выявление «непринятых»  ребят) 

	Диагностика выраженности интереса к учёбе и особенности мотивации. 1-е, 5-е, 10 кл.
	Ноябрь, апрель 
	Рейтинг учебных предметов. Посещение уроков, беседы с учителями-предметниками.
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Выступление на родительских собраниях, консультации родителей. 

	Проведение диагностических исследований по запросу классных руководителей
	В течение года 
	Диагностические методики, тесты заявленных проблем
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Помощь в возникшей проблеме.

	Диагностика профессиональных интересов уч-ся 11-х классов
	В течение года 
	Профориентационное тестирование (Дж. Голланд, тест интересов, м. Климовой и.т.д.)
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Помочь правильно составить профессиональный маршрут, с учетом результатов диагностики и интересов ребенка

	Повторная диагностика  уч-ся 1-х классов имеющие трудности в адаптации 
	3 неделя

декабря
	Набор методик 
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Проследить динамику развития.

	Повторная диагностика уровня адаптации уч-ся 5-х классов
	апрель
	Тест Филлипса
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Выступление на родительских собраниях, педсовете по преемственности.

	Диагностика профессиональных интересов уч-ся 9-х классов
	В течение года
	Профориентационные тесты
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Консультации учащихся, выбор дальнейшего образовательного маршрута

	Диагностика готовности уч-ся 4-х классов к переходу в среднее звено
	1 неделя

апреля
	Бланки 
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Выступление на педсовете по преемственности

	Коррекционно-развивающее направление

	Коррекционные занятия с уч-ся 1-х классов по преодолению дезадаптации. По программе «Лесенка роста» (Автор: С.А. Коробкина) «Развитие интеллектуальных способностей первоклассников» (Автор: Т.В. Назарова)
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Преодоление проблем адаптации.

	Индивидуальные коррекционные занятия с уч-ся по развитию познавательных способностей.
	В течение года
	Индивидуальные программы сопровождения
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Помощь в преодолении проблем в обучении

	Коррекционные занятия с уч-ся 5-х классов по преодолению дезадаптации. По программе «Школа пятклассника»
	1 четверть 

Октябрь 
	Программа «Школа пятиклассника» игровые занятия с элементами тренинга.
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Помочь в преодолении адаптационных проблем.

	Групповые развивающие занятия с учениками, нуждающимися в дополнительном внимании.
	В течение года по заявке 
	Программа сопровождения 
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Помощь в преодолении проблем в обучении

	Коррекционно-профилактическая работа с детьми «Группы риска» (состоящие на учете в ОДН, ВШК).
	3 неделя каждого месяца
	Программа «Профилактика правонарушений, безнадзорности»
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Профилактика негативных социальных явлений

	Психологическая готовность к сдаче экзаменов для параллели 9, 11 классов.
	Конец апреля, начало мая
	Занятия с элементами тренинга 
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Профилактика стрессовых ситуаций, поддержка эмоционального комфорта учащихся во время сдачи экзамена.

	Психологическая профилактика факторов разрушающих здоровье. 
	Месячники школы, в течение года
	Программа «Без наркотиков»
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Пропаганда здорового образа жизни, показать пагубное влияние вредных привычек на организм.

	Профилактика правонарушений 
	Декабрь 
	Программа «Осторожно тюрьма...»
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Развитие навыков ориентированного поведения в различных  знакомых и незнакомых ситуациях с учетом знаний и правовой ответственности а так же предупреждение правонарушений и преступлений несовершеннолетних 

	Консультативно-просветительское направление
	

	Консультирование педагогов по результатам проведенной диагностики в классах.
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Познакомить с информацией по результатам диагностики класса, дать необходимые рекомендации по повышению развивающего пространства класса.

	Проведение консультаций с родителями, учащимися, учителями по заявленным проблемам.
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Помощь в преодолении возникших проблем.

	Профконсультации учащихся 11-х классов
	В течение года
	Групповые и индивидуальные
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Выбор дальнейшего образовательного маршрута.

	Профконсультации учащихся 9-х классов
	В течение года
	Групповые и индивидуальные
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Выбор дальнейшего образовательного маршрута.

	Консультация «СПИД – миф или реальностиь»
	1 декабря 
	Презентация, занятие с элементами тренинга.
	Педагог-психолог Смагина Т.В.

Социальный педагог Соболева И.Н.
	Пропаганда ЗОЖ

	Личные консультации родителей по вопросам семейного воспитания. 
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Повышения психологической культуры.

	Консультация для учащихся 9, 11 классов «Профилактика опасности психических и физических нагрузок в период подготовки к экзаменам»
	3 неделя апреля 
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Профилактика физических и психических нагрузок в период подготовки к экзаменам

	Месячник «Молодежь выбирает жизнь» 7-11 классы
	В течение года
	По отдельному плану
	Педагог-психолог Смагина Т.В.

Социальный педагог Соболева И.Н.
	Пропаганда здорового образа жизни

	Проведение тематических классных часов по запросу классного руководителя
	В течение года по заявкам 
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	

	Просветительская работа с учителями по проблемам возрастных кризисов 
	Сентябрь 
	Выступление на педсовете по преемственности 
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Повысить психологическую культуру.

	Выступление на родительских собраниях по запросу.
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	

	Методическая деятельность

	Участие в ГМО, семинарах и т.д.
	В течение года 
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В
	Повысить свой профессиональный уровень.

	Оформление информационных стендов 
	Ежемесячно 
	Информационные листовки, буклеты, рисунки
	Педагог-психолог Смагина Т.В. Социальный педагог Соболева и.Н.
	профилактике правонарушений, жестокого обращения с детьми,  негативных привычек, пропаганде ЗОЖ.

	Участие в акциях «Молодёжь выбирает жизнь», «Остановим насилие против детей», «Телефон доверия» и т. д.
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Разработка и реализация мероприятий в рамках акций.

	Продолжить создание методической копилки. Создание медиатеки.
	В течение года
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Оказание методической помощи классным руководителям, повысить психологическую культуру педагогов, облегчить организацию учебного и воспитательного процесса.

	Анализ и обработка результатов психодиагностик.
	В течение года
	
	
	Сбор и накапливание информации для дальнейшей коррекционной, профилактической работы.

	Составление индивидуального плана работы с детьми, состоящими на учете в ОДН, ВШК.
	Сентябрь
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.

Социальный педагог Соболева И.Н
	Индивидуальный план работы на учебный год

	Ведение отчетности документации
	В течение года
	Текущие журналы, заключения, справки и т.д.
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	

	Обобщение собственного опыта работы. Самообразование. 

	· Работа по теме самообразования «Использование ювенальных технологий в профилактической деятельности педагога-психолога» 

· Участие в работе городского методического объединения;


	В течение года 
	
	Педагог-психолог Смагина Т.В.
	Повысить свой профессиональный уровень.


Педагог-психолог              ______________Т.В. Смагина                                                                                                                                                       

